Mazowsze.

serce Polski

Miedzynarodowy Dzieh Czystego Powietrza

Miedzynarodowy Dzien Czystego Powietrza: Razem dla Zdrowia, Naszej Planety
i Nas Samych!

7 wrzesnia obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Czystego Powietrza, ustanowiony
przez ONZ, ktéry ma na celu podniesienie Swiadomosci na temat jakosci powietrza oraz
jego wptywu na zdrowie i Srodowisko. To doskonata okazja, aby przyjrzec sie dziataniom
podejmowanym na Mazowszu na rzecz walki o czystsze powietrze.

Dlaczego jakos¢ powietrza jest wazna?

Zanieczyszczenie powietrza jest jednym z najwiekszych zagrozen dla zdrowia publicznego,
prowadzacym do wielu choréb i przedwczesnych zgonéw. W Polsce, gdzie smog i
zanieczyszczenia sg powaznym problemem, dziatania na rzecz poprawy jakosci powietrza
sg nie tylko potrzebne, ale wrecz niezbedne.

Dziatania podjete na Mazowszu

Na Mazowszu podjeto szereg dziatah majgcych na celu poprawe jakos$ci powietrza. Oto
kilka kluczowych inicjatyw:

®* Uchwata antysmogowa: wprowadzona w 2017 roku oraz znowelizowana w 2022
roku, zakazuje stosowania m. in. wegla brunatnego, mutéw i flotokoncentratéw
weglowych oraz wilgotnego drewna do ogrzewania domdéw i mieszkanh oraz
ogranicza uzytkowanie starych, nieekologicznych kottéw.

®* Program Ochrony Powietrza: przyjety w 2020 roku oraz zaktualizowany w 2023 roku,
obejmuje m.in. dziatania takie jak: inwentaryzacja i wymiana kottéw, prowadzenie
doradztwa energetycznego i ekologicznego, nasadzenia zieleni, czyszczenie ulic na
mokro oraz prowadzenie kontroli przestrzegania uchwaty antysmogowej. Program
ten ma na celu sukcesywng eliminacje zrédet niskiej emisji.

* ,Mazowsze bez smogu”: od poczatku 2024 roku prowadzony jest projekt, ktory
otrzymat blisko 132 min zt z Funduszy Europejskich dla Mazowsza. Obejmuje on
m.in. utworzenie sieci ekodoradcéw, ktérzy pomagajg mieszkancom w wyborze
ekologicznych rozwigzan energetycznych.

* Edukacja ekologiczna, od 2022 r. prowadzona jest Kampania spoteczna dotyczgca
ochrony powietrza, ktéra kieruje swéj gtéwny przekaz do oséb dorostych
posiadajacych indywidualne zrédto ciepta na paliwo state, w szczegdélnosci do
senioréw oraz oséb wykluczonych cyfrowo. W celu dotarcia z trescig do jak
najwiekszej liczby mieszkahcéw w kampanii wykorzystywane sa ré6zne media, w tym
Internet, radio, prasa, billboardy, kina, telewizja, a takze organizowane sg
wydarzenia plenerowe. Estymowany zasieg kampanii to 3,5 min oséb w kazdym
roku Kampanii (85% dorostych mieszkahcéw Mazowsza).


https://www.powietrze.mazovia.pl/uchwala-antysmogowa
https://www.powietrze.mazovia.pl/pop-i-pdk-1/programy-ochrony-powietrza
https://www.powietrze.mazovia.pl/mazowsze-bez-smogu

SYSLOP - System Lokalnych Ostrzezen Publicznych - od grudnia 2023 r. na terenie
wojewddztwa mazowieckiego funkcjonuje system automatycznego, kaskadowego
przekazywania powiadomien o ryzyku przekroczenia i przekroczeniach norm jakosci
powietrza. Dzieki temu narzedziu mieszkancy sa szybko i skutecznie powiadamiani o
ztej jakosci powietrza.

Jak Ty mozesz pomaéc?

Kazdy z nas moze przyczynic¢ sie do poprawy jakosci powietrza. Oto kilka prostych krokdéw:

Dbaj o efektywnos¢ energetyczna swojego domu oraz zainwestuj w
ekologiczne Zzrédta ciepta - wymien stary piec na nowoczesny, ekologiczny
system grzewczy.

Korzystaj z transportu publicznego - mniej samochoddéw na drogach to mniej
spalin w powietrzu.

Wybieraj rower lub chodzenie - nie tylko dla zdrowia, ale i dla czystszego
srodowiska!

Oszczedzaj energie - wytgczaj urzadzenia elektryczne, gdy nie sg uzywane.
Badz swiadomy - monitoruj jakos¢ powietrza w swojej okolicy i angazuj sie w
lokalne inicjatywy na rzecz ochrony srodowiska.

Razem mozemy wiecej!

Miedzynarodowy Dzien Czystego Powietrza to doskonata okazja, aby zacza¢ wprowadzac
Zmiany w haszym codziennym zyciu. Pamietajmy, ze kazdy maty krok ma znaczenie -
kazdy oddech czystego powietrza jest krokiem w strone zdrowszej przysztosci. Zachecamy
Was do podjecia wyzwania i dziatania na rzecz czystego powietrza, bo zdrowie naszej
planety i nasze wtasne zalezy od nas wszystkich!



